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План внеурочной деятельности 

 

1.Пояснительная записка. 

 

Внеурочная деятельность в рамках реализации ФГОС СОО – это образовательная 
деятельность, осуществляемая в формах, отличных от классно-урочной, и направленная на 
достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы начального 

общего образования. 
План внеурочной деятельности на 2022-2023 учебный год разработан в соответствии с: 
1. Федеральным законом № 273-ФЗ от 29.12.2012 «Об образовании в Российской 

Федерации (в действующей редакции); 
2. Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 

№ 413 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего 
общего образования» (с изменениями, внесёнными приказами Министерства образования и науки РФ 
от 29.12.2014 N 1645, от 31.12.2015 N 1578, от 29.06.2017 № 613, с изменениями, внесёнными 
приказами Министерства просвещения РФ от 24.09.2020 № 519, от 11.12.2020 № 712, от 12.08.2022 № 
732, от 27.12.2023 № 1028); 

3. Приказом Министерства просвещения РФ от 18.05.2023 № 371 « Об утверждении 
федеральной образовательной программы среднего общего образования» (с изменениями, 
внесёнными приказами Министерства просвещения Российской Федерации от 01 февраля 2024 № 62, 
от 19 марта 2024 г. № 171); 

4. Приказом Министерства просвещения РФ от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении 
Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного 
общего и среднего общего образования» (с изменениями, внесёнными приказом Министерства 
просвещения Российской Федерации от 03 августа 2023 № 581); 

5. Санитарно-эпидемиологическими требованиями к  организации воспитания и  
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи   СП 2.4.3648-20, утверждёнными 
постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 
сентября 2020 г. N 28;  

6. Письмом Министерства образования и молодёжной политики Свердловской области 
от 23.06.2022 № 02-01-81/7744 «Об организации занятий «Разговоры о важном»; 

Внеурочная деятельность на уровне среднего общего образования-это образовательная 
деятельность, направленная на достижение планируемых результатов освоения основной 
образовательной программы, осуществляемая в формах, отличных от урочной.  

Особенностью внеурочной деятельности на уровне среднего общего образования является 
обеспечение образовательных запросов обучающихся, представленных через систему школьного 
самоуправления или школьные объединения; создание условий для профессионального 
самоопределения; учет выбранного профиля обучения. Данные особенности находят свое отражение 
в соответствующих компонентах плана внеурочной деятельности, модульном построении рабочих 
программ курсов внеурочной деятельности, являющихся основой для проектирования обучающимися 
индивидуальных образовательных траекторий внеурочной деятельности. 

 Внеурочная деятельность на уровне среднего общего образования организуется по 
направлениям развития личности: спортивно-оздоровительному, духовно-нравственному, 
социальному, общеинтеллектуальному, общекультурному1

. 

На курсы внеурочной деятельности по выбору обучающихся еженедельно отводится до 4 
часов, на организационное обеспечение учебной деятельности, на обеспечение благополучия 
обучающихся еженедельно до 1 часа. 1 час в неделю отводится на внеурочное занятие «Разговоры о 
важном», 1час на занятие «Россия-мои горизонты» 

В соответствии с планом внеурочной деятельности создаются условия для получения 
образования всеми обучающимися, в том числе одарёнными детьми, детьми с ограниченными 
возможностями здоровья и инвалидами. 

 

 

 

 

 

                                                 
1
 Пункт 13 ФГОС  среднего общего образования, утверждённый приказом Минобрнауки России от 17.05.2012 

№ 413, в редакции Приказа Министерства образования и науки РФ от 29.12.2014 № 1645 
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2.Примерное распределение часов внеурочной деятельности в 10-11 классах. 
 

Направление Название модуля Количество 
часов в 
неделю 

Всего Всего 
за год 

10 11 

План реализации курсов внеурочной деятельности по выбору обучающихся. 
Регулярные еженедельные курсы 

Спортивно-

оздоровительное 

     

Духовно-нравственное Разговоры о важном 1 1 1/1 34/34 

Социальное 
Россия – мои горизонты 1 1 1/1 34/34 

Семьеведение 1 1 1/1 34/34 

Общеинтеллектуальное  
Математический клуб  1 0/1 0/34 

Химия в вопросах и ответах 1 0 1/0 34/0 

Общекультурное Сценическое искусство 1 1 1/1 34/34 

Итого: 3 4 5/5 170/170 

План организации деятельности ученических сообществ (групп обучающихся), в том числе ученических классов. 
Инвариантный компонент. 

Модульные краткосрочные курсы 
Даты 

проведения 

СЕНТЯБРЬ  

Спортивно-

оздоровительное 

Всемирный день туризма. 
 

Районный туристический слёт «Осень-2024» 

+ + 27.09.2024 

 

20.09.2024 

Духовно-нравственное 

Церемония поднятия государственного флага РФ. + + Каждую учебную 
неделю по 

понедельникам 

Социальное 

День знаний (торжественная линейка) + +  

02.09.2024 

День солидарности в борьбе с терроризмом. День 
окончания Второй мировой войны 

Классные часы 

+ +  

03.09.2024 

Согласно 
расписания 

классных часов 

Международный день памяти жертв фашизма. Классные 
часы 

+ + 10.09.2024 

Согласно 
расписания 

классных часов 

День воссоединения Донецкой Народной Республики, 
Луганской Народной Республики, Запорожской области 

и Херсонской области с Российской Федерацией. 
Классные часы 

+ + 30.09.2024 

Согласно 
расписания 

классных часов 

Общеинтеллектуальное 

Путь к успеху (подготовка и участие во Всероссийской 
олимпиаде школьников по предметам) 

+ +  

Сентябрь  
ежегодно 

Общекультурное 

Международный день распространения грамотности. 
Конкурс «Знание. Лектор» 

+ +  

08.09.2024 

09.09.2024 

ОКТЯБРЬ 
Даты 

проведения 

Спортивно-

оздоровительное 

    

Духовно-нравственное 

Церемония поднятия государственного флага РФ. + + Каждую учебную 
неделю по 

понедельникам 

Социальное  

    

Международный день пожилых людей. 
Информационный час «Час добра и уважения» 

+ + 01.10.2024 

День защиты животных. Акция: Лучший проект + + 04.10.2024 

28.10.2024 

День отца. Конкурс «Я хочу сегодня, папа, только для 
тебя Самые прекрасные сказать слова» 

+ + Третье 
воскресенье 

октября ежегодно 
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21.10.2024 

День учителя. С любовью к вам, учителя» + + 05.10.2024 

04.10.2024 

Международный день социального педагога 

Классные часы с участием социального педагога школы 

+ + 02.10.2024 

Согласно 
расписания 

классных часов 

Общеинтеллектуальное 
Путь к успеху (подготовка и участие во Всероссийской 

олимпиаде школьников по предметам) 
+ +  

Октябрь ежегодно 

Общекультурное 

Международный день музыки. Песенный конкурс + + 01.10.2024 

Международный день школьных библиотек. Конкурс 
лекторов. 

+ + 25.10.2024 

Праздник осени «Осенний переполох»» + + 27.10.2024 

НОЯБРЬ 
Даты 

проведения 

Спортивно-

оздоровительное 

    

Духовно-нравственное 

Церемония поднятия государственного флага РФ. + + Каждую учебную 
неделю по 

понедельникам 

Социальное  

День народного единства. Выставка газет и плакатов «В 
единстве наша сила» 

+ + 04.11.2024 

10.11.2024 

День сотрудников органов внутренних дел России. 
Классные часы 

+ + 10.11.2024 

Согласно 
расписания 

классных часов 

День матери. Конкурсная программа «Для мам и вместе 
с мамами» 

+ + Последнее 
воскресенье 

ноября 

24.11.2024 

День государственного герба РФ. Информационный час + + 30.11.2024 

Общеинтеллектуальное 

Путь к успеху (подготовка и участие во Всероссийской 
олимпиаде школьников по предметам) 

+ +  

Ноябрь, ежегодно 

День лектора + + 22.11.2025 

Общекультурное 

День начала Нюрнбергского процесса 

Уроки истории 

+ + 20.11.2024 

Согласно 
расписания 

уроков 

ДЕКАБРЬ 
Даты 

проведения 

Спортивно-

оздоровительное 

День спасателя Российской Федерации 

Уроки «Россия- мои горизонты» 

+ + 27.12.2024 

26.12.2024 

Духовно-нравственное 

Церемония поднятия государственного флага РФ. + + Каждую учебную 
неделю по 

понедельникам 

Социальное  

Битва за Москву в период Великой отечественной войны 
1941-1945 гг. Международный день добровольцев. 

+ + 05.12.2024 

День неизвестного солдата. Международный день 
инвалидов. Классные часы 

+ + 03.12.2024 

Согласно 
расписания 

классных часов 

День Героев Отечества. Конкурс чтецов «Героям 
посвящается…» 

+ + 09.12.2024 

10.12.2024 

День прав человека 

Информационный час 

+ + 10.12.2024 

Согласно 
расписания 

классных часов 

День конституции РФ. 
 Уроки истории 

+ + 12.12.2024 

Согласно 
расписания 

уроков 

Общеинтеллектуальное 
День математика 

Интеллектуальная игра 

+ + 01.12.2024 

06.12.2024 

Общекультурное Новогодний карнавал + + 26.12.2024 

ЯНВАРЬ 
Даты 

проведения 

Спортивно-

оздоровительное 

    

Духовно-нравственное 

Церемония поднятия государственного флага РФ. + + Каждую учебную 
неделю по 

понедельникам 

Социальное  День полного освобождения Ленинграда от фашистской + + 27.01.2025 
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блокады; День освобождения Красной армией 
крупнейшего «лагеря смерти» Аушвиц-Биркенау 

(Освенцима) – День памяти жертв Холокоста. Классные 
часы 

Согласно 
расписания 

классных часов 

День российского студенчества. Рассказ очевидцев ( 
Встреча  с выпускниками школы- студентами учебных 

заведений) 

+ + 25.01.2025 

Общеинтеллектуальное 

Международный день без Интернета 

Рассказ очевидца о жизни без Интернета 

 

+ + 26.01.2025 

Согласно 
расписания 

классных часов 

Общекультурное     

ФЕВРАЛЬ 
Даты 

проведения 

Спортивно-

оздоровительное 

День защитника Отечества.  
Общешкольное мероприятие 

+ +  

 

23.02.2025 

22.02.2025 

Районный конкурс «Есть встать в строй» + + 

Духовно-нравственное 

Церемония поднятия государственного флага РФ. + + Каждую учебную 
неделю по 

понедельникам 

Социальное  

День воинской славы России.   
Классные часы 

+ + 02.02.2025 

Согласно 
расписания 

классных часов 

День памяти воинов-интернационалистов 

Мероприятие в ДК посёлка 

+ + 15.02.2025 

Согласно плана 
проведения 

мероприятий в 
ДК 

Общеинтеллектуальное 
День российской науки.  

Конкурс проектов 

+ + 08.02.2025 

25.04.2025 

Общекультурное 

Всемирный день балета 

Классные часы с приглашением учителя музыки 

+ + 07.02.2025 

Согласно 
расписания 

классных часов 

 

День книгодарения 

Акция «Подари книгу» 

+ + 14.02.2025 

Международный день родного языка + + 21.02.2025 

МАРТ 
Даты 

проведения 

Спортивно-

оздоровительное 

    

Духовно-нравственное 

Церемония поднятия государственного флага РФ. + + Каждую учебную 
неделю по 

понедельникам 

Социальное  

День воссоединения Крыма с Россией. Классные часы + + 18.03.2025 

Согласно 
расписания 

классных часов 

Международный женский день.  
Конкурсная программа «Самые…» 

+ + 08.03.2025 

06.03.2025 

Час Земли 

Час заботы о Земле 

+ + 25.03.2025 

Общеинтеллектуальное 
Всемирный день поэзии 

Конкурс чтецов 

+ + 21.03.2025 

Общекультурное 
Всемирный день театра. 

Участие в конкурсе «Мисс выпускница 2025» 

+ + 27.03.2025 

?.04.2025 

АПРЕЛЬ 
Даты 

проведения 

Спортивно-

оздоровительное 

Всемирный день здоровья 

Многоборье 

+ + 07.04.2025 

Духовно-нравственное 

Церемония поднятия государственного флага РФ. + + Каждую учебную 
неделю по 

понедельникам 

Социальное  

День космонавтики. 
Общешкольное мероприятие 

+ + 12.04.2025 

День памяти о геноциде советского народа нацистами и 
их пособниками в годы Великой отечественной войны. 

Классные часы 

+ + 19.04.2025 

Согласно 
расписания 

классных часов 

Международный день Матери-Земли + + 22.04.2025 
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День российского парламентаризма 

Уроки обществознания 

+ + 27.04.2025 

Согласно 
расписания 

уроков 

 

Общеинтеллектуальное 
    

Общекультурное 

День космонавтики.  
Конкурс космических костюмов 

+ + 12.04.2025 

14.04.2025 

 

МАЙ 
Даты 

проведения 

Спортивно-

оздоровительное 

    

Духовно-нравственное 

Церемония поднятия государственного флага РФ. + + Каждую учебную 
неделю по 

понедельникам 

Социальное  

Праздник весны и труда. Праздничная демонстрация 
«Мир, труд, май» 

+ + 01.05.2025 

30.04.2025 

День Победы.  
Фестиваль Победы «Мужество случайным не бывает» 

+ + 09.05.2025 

08.05.2025 

День Победы. Бессмертный полк + + 09.05.2025 

День детских общественных организаций в России. 
Мероприятия ознакомительного характера. 

+ + 19.05.2025 

Согласно 
расписания 

классных часов 

Общеинтеллектуальное 
Международный день музеев 

Виртуальный музей 

+ + 18.05.2025 

19.05.2025 

Общекультурное 
День славянской письменности и культуры 

Мероприятие учителей русского языка и литературы. 
+ + 24.05.2025 

23.05.2025 

План организации деятельности ученических сообществ (групп обучающихся), в том числе ученических классов. 
Вариативный компонент. 

Модульные краткосрочные курсы 

 

Даты 
проведения 

СЕНТЯБРЬ, ОКТЯБРЬ 

Спортивно-

оздоровительное 

Подготовка к разработке, разработка индивидуальных 
проектов внеурочной деятельности (далее ИПВД). 

+  2024г. 

Духовно-нравственное  

Социальное   

Общеинтеллектуальное  

Общекультурное  

НОЯБРЬ 
Даты 

проведения 

Спортивно-

оздоровительное 

Защита ИПВД.   
Организация временных творческих групп обучающихся 

по совпадающим элементам ИПВД. 

+  2024г. 

Духовно-нравственное  

Социальное   

Общеинтеллектуальное  

Общекультурное  

ДЕКАБРЬ 
Даты 

проведения 

Спортивно-

оздоровительное 

Экскурсии на производства и в социальные сферы +  2024г. 

Духовно-нравственное  

Социальное   

Общеинтеллектуальное  

Общекультурное  

ЯНВАРЬ 
Даты 

проведения 

Спортивно-

оздоровительное 

Подготовка к профессиональным пробам и социальным 
практикам обучающихся. 

+  2025г. 

Духовно-нравственное  

Социальное   

Общеинтеллектуальное  

Общекультурное  

 

ФЕВРАЛЬ, МАРТ 

Даты проведения 
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Спортивно-

оздоровительное 

Организация «зрительского марафона» (коллективное 
посещение кинопоказов, театральных спектаклей, 
концертов, просмотр видеофильмов, посещение 

виртуальных выставок, художественных музеев с 
последующим обязательным коллективным 

обсуждением) 

 + 2025г. 

Духовно-нравственное  

Социальное   

Общеинтеллектуальное  

Общекультурное  

АПРЕЛЬ, МАЙ 
Даты 

проведения 

Спортивно-

оздоровительное 

Профессиональные пробы и социальные практики 
обучающихся. 

+  2025г. 

Духовно-нравственное  

Социальное   

Общеинтеллектуальное  

Общекультурное  

Индивидуальные маршруты обучающихся по направлениям внеурочной деятельности представлены в 
Приложении  
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