CornacoBaHo:

IIpumeproe 10-iHeBHOE MeHIO JUIs feTelt 7-11 jet, o6ydaroIuxcs B 0611eo0pasoBaTebHbIX YIPeKICHISX,

(Bcece30HHOE, 2-pa30BO€e UTAHME)

Hcnonp30BaHbL:

MertonudecKkre peKOMEHIAIUH [T0 IUTAHKIO JIeTel B OpraHU30BaHHBIH KoJutekTrBax, Yacts 111 COOpHHUK TEXHOJIOTHYECKHX KapT

(o matanus nerei), Exarepur0ypr, 2018 (VK 613.2 ISBN 978-5-93025-114-2)




MKOY COLL Ne8 7-11 net

MEHIO

CanlnH 2.4.5.2409-08

MuHepaabHbIE JIEMEHTH
e Brixon, bextia, T ik Vrneso- | Ol ’ (mr) BuramMuHbI
r IBL, T KKaJT
BCEr0 | B T.4. XHB.| BCEro | B T.4. pacT. Ca | Mg p Fe | A mkr| PO | T M| B1r| Cvr
| Jeun .
3asrpak
Tedyrenu n3 Msica CBUHMHEIL B
1/8 MOJIOYHOM COycCe 80/20 6,20 5,711 15,30 0,06 3,67\ 178,32|25,71 13,78] 85,92{ 0,87 19,2| 21,54| 0,27| 0,21] 2,03
16/3 MaicapoHHble U3eaus OTBapHbie |150 5,30 0,03 2,98 0,66 32,39 183,94f12,48] 7,29|40,22] 0,74 9] 16,88] 0,8] 0,06 0
/10 [ComnoT u3 cyxo(hpyKkToB 200 1,02 0,00 0,06 0,06 19,76 87,60] 31,33 19,95] 27,16] 0,65 0] 116,6] 1,1] 0,02 0,32
Xneb nueHnaHbII 30 1,98 0,00 0,20 0,20 14,01 67,17 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Uroro 3a '3aBTpax ' 14,50 5,74 18,53 0,98 69,83 517,03 69,52 41,01 153,3 2,26 28,2 155,02 2,18 0,29 2,35
Hroro 3a neHb 14,50 5,74 18,53 0,98 69,83 517,03 69,52 41,01 153,3 2,26 28,2 155,02 2,18 0,29 235
2 Jicup
3apTpak
bruroukd (KOTJIETHI) U3 Msica
5/9 CBUHUAHBL 80 9,67 8,59 16,57 1,3 7,31 217,72| 27,2 15,9} 100 1 3,2 4,41 0,99| 0,29| 0,05
11/3 |Kamycra TymeHnas 150 3,5 of 2,85 3,24 13,56 101,12| 81,91 30,5 61} 1,1 0| 305,1| 1,62| 0,05 31,3
127/10 |Ya# ¢ caxapoM 200 0,08 0 0,02 0,02 9,8| 37,802]| 0,29 0 0 0 0 0 0 0 0
. Xi1e6 mmeHIIHbINA 30 1,98 0 0,2 0,2 14,01} 67,17 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Hroro 3a '3aBTpak ' 15,23 8,59 19,63 4,76 44,68 423,81 109 46,3 161 2,2 32 3095 2,6 034 31,4
Hroro 3a neHb 15,23 8,59 19,63 4,76 44,68 423,81 109 46,3 161 2,2 322 3095 2,6 034 31,4



3 [eHp
3aBTpakx

Pr16a (puie), mpunymennas ¢

17 MOJIOKOM M OBOIIaMu MUHTai |80 7,4 7,3 1,4 0,56 1,37 47,947( 23,9| 10,1| 57,6 0,3| 4,61] 107,2| 0,46] 0,03 0,09
/3 KaprodemsHOe mope 150 3,11 0,55| 3,67 0,51 20,37| 132,59| 35,7 30,5 87,2| 1,1 18,8| 25,05| 0,17 0,12{ 5,45
7/10 |HarmuTox U3 MHUIOBHUKA 200 0,24 0 0,1 0,1 13,06| 55,735( 4,37( 1,14 1,12| 0,2 0l 65,1] 0,26 0,01} 39
X11eh nIreHIHbIHA 30 1,98 0 0,2 0,2 14,01( 67,17 0 0 of o 0 0 0 0 0
Hroro 3a '3aBTpak ' 12,73 784 5,36 1,38 48,81 303,44 63,9 41,7 146 1,7 234 1974 0,89 0,15 44,5
Hroro 3a neun 12,73 7,84 5,36 1,38 48,81 303,44 63,9 41,7 146 1,7 234 1974 089 0,15 44,5
4 neun
3asTpax
OMNeT 3aneYe bl WiIn
/6 [apoBoit 150 14,59 15,53] 159 0 2,54 211,23 102| 16,9 222| 2,5 186| 325,2| 0,73} 0,07| 0,21
burouky (KOTIIETHI) U3 Msica
B/9 Kyp 80 11,87 10,791 9,95 1,3 7,311 166,96 32 12,7 101 1| 36,4 47,02| 1,05| 0,05| 0,27
P7/10 |Yaii ¢ caxapom 200 0,08 0 0,02 0,02 9,8| 37,802| 0,29 0 0l O 0 0 0 0 0
. Xreb ruenIHbI 30 1,98 0 0,2 0,2 14,01} 67,17 0 0 0of 0 0 0 0 0 0
Nroro 3a '3aBTpak 28,52 26,31 26,06 1,52 33,66 483,16 134 29,6 323 3,5 223 3722 1,78 0,12 0,48
Iroro 3a feHb 28,52 26,31 26,06 1,52 33,66 483,16 134 29,6 323 3,5 223 3722 1,78 0,12 0,48



5 JHeHp
3aBTpax

/4

Kama pucosas Moo9IHast

BsI3Kasl C MAacJIOM CIMBOYHEIM {150 3,89 1,631 4,75 0,32 29,39| 178,91 71,7 23,3| 94,7| 0,4| 26,3| 29,25| 0,17| 0,04| 0,29
10 Kucens U3 KOHIIEHTpaTa 200 0 0 0 0 6,77 27,759] 0,08 0 o 0 0 0 0 0 0
i Xned nueHIBEbIi 30 1,98 0 0,2 0,2 14,01} 67,17 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Uroro 3a '3aBTpak ' 5,88 1,63 4,95 0,52 50,17 273,84 71,8 23,3 94,7 04 26,3 29,25 0,17 0,04 0,29
Hroro 3a neHn 5,88 1,63 4,95 0,52 50,17 273,84 71,8 23,3 94,7 04 26,3 29,25 0,17 0,04 0,29
6 JicHb
3aBTpakx
h9/8  [IKonbacHble u3memis 80 8,42 8,42 13,68 0 0,16| 157,42| 25,6 12,6 94,6 1,1 0 0f 0,32] 0,11 0
3/4 Kama rpegnesas pacceimgaras|150 4,57 0,031 3,85 1,19 19,89 142,23| 10,7 70| 103| 24 15| 17,61{ 0,33} 0,13 0
] Coyc MOJIOUHBIH (JUIS TOJAYN
,&_ /11 |k 6momxy) 10 0,2 0,15 0,53 0,01 0,66] 8,2541| 6,31| 0,76| 4,78 0] 3,5 3,91 0,02 0f 0,03
$7/10 |Uaii c caxapom 200 0,08 o 0,02 0,02 9,81 37,802| 0,29 0 0 0 0 0 0 0 0
, XJ1eb mmeHnIHEIH 30 1,98 0 0,2 0,2 14,01} 67,17 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Uroro 3a 'JaBTpax ' 15,25 8,6 18,28 141 44,52 412,88 42,9 83,3 203 3,6 18,5 21,51 0,67 025 0,03
Hroro 3a nedn 15,25 8,6 18,28 1,41 44,52 412,88 42,9 83,3 203 3,6 18,5 21,51 0,67 025 0,03



7 Ieun
3apTpak

3anekanka (CBIPHUKH) U3

5 TBOpPOra 120 20,28 19.51| 11.52 1,21 15,85| 251,08| 171| 24,9| 222| 0,6| 67,3| 77,04 0,9| 0,05 0,28
MOJIOKO CTYIIEHHOE 20 1,44 1,44 1,7 0 11,1 63,48| 61,4 6,8] 43,8 0| 84 9,4 0,04] 0,01 0,2
17/10 [Hamarox U3 MIHAMOBHUKA 200 0,24 0 0,1 0,1 13,06 55,735| 4,37{ 1,14 1,12| 0,2 0 65,1} 0,26] 0,01 39
Xneb mueHuIHbINT 30 1,98 0 0,2 0,2 14,01 67,17 0 0 0] O 0 0 0 0 0
; Uroro 3a '3aBTpax ' 23,94 20,95 13,52 1,51 54,02 437,46 237 32,9 266 09 75,7 151,5 1,2 0,07 39,5
Uroro 3a neun 23,94 20,95 13,52 1,51 54,02 437,46 237 32,9 266 09 75,7 1515 12 0,07 39,5
8 neun
3aBTpak
burtouky (KOTIETH) U3 Msca .
$/9 Kyp . 80 11,87 10,79| 9,95 1,3 7,31] 166,96 32| 12,7| 101 1| 36,4 47,02| 1,05| 0,05| 0,27
{ /3 |Kamycra Tymenas 150 3,5 of 2,85 3,241 13,56] 101,12 81,9| 30,5 61| 1,1 0| 305,1| 1,62| 0,05 31,3
$/10  |Komnor u3 cyxohpykToB 200 1,02 0l 0,06 0,06 19,76 87,599{ 31,3| 20| 27,2} 0,7 0| 116,6| 1,1{ 0,02 0,32
Xneb meHAIHbIIT 30 1,98 0 0,2 0,2 14,01} 67,17 0 0 0o O 0 0 0 0 0
HUroro 3a '3aBTpak ' 18,36 10,79 13,06 4,8 54,64 422,84 145 63,1 189 2,7 36,4 468,7 3,76 0,12 31,9
Uroro 3a xeHn 18,36 10,79 13,06 48 54,64 422,84 145 63,1 189 2,7 36,4 468,7 3,76 0,12 31,9




9 nenp
3aBTpak

Kama nmeHHast MOJIOYHAs ¢ .
{1/4  |macnom cruBOYHBIM 150 491 1,77] 4,95 0,99 23,44| 160,7{ 73,8 29,1 109| 0,8 16,2{ 30,98 0,13} 0,11] 0,31
10 Kucens U3 xoHLIEHTpATa 200 0 0 0 0 6,77\ 27,759 0,08 0 0 0 0 0 0 0 0
DpyKTH 100 0,4 0 0,4 0,4 9,8 48,68 16 91 11| 2,2 0 51 0,2 0,031 10
X1e0 mmeHuIHBIA 30 1,98 0 0,2 0,2 14,01 67,17 0 0 0] O 0 0 0 0 0
Hroro 3a '3aBTpaKk ' 7,29 1,77 5,55 1,59 54,02 304,31 89,9 381 120 3 16,2 3598 033 0,14 103
,ﬂ Uroro 3a nennb 7,29 1,77 5,35 1,59 54,02 304,31 899 38,1 120 3 16,2 3598 033 0,14 10,3
10 nenn
3aBTpaK
Burouku (KOTJIETH) U3 PHIOBI
.w 2/7  |mMuHTAMA 80 10,97 10,11 1,6 0,1 6,39 84,283 47| 349| 162| 0,6| 21,7| 22,52 0,21} 0,07 0,51
$13/3  |Puc oTBapHOi {150 4,84 0,04 4,24 0,69 49,02| 262,33| 10,2] 33,5| 99,7{ 0,7 20§ 22,5{ 0,33] 0,05 0
Coyc MOJIOIHBIH (I OJa9M
fi/11 |« 6moxy) 10 0,2 0,15 0,53 0,01 0,66| 8,2541| 6,31 0,76| 4,78] 0| 3,5 3,91 0,02 0] 0,03
)’7/10 |Yait ¢ caxapom 200 0,08 0| 0,02 0,02 9,8 37,802 0,29 0 0f 0 0 0 0 0 0
| X1e0 MIIeHUYHBIH 30 1,98 0 0,2 0,2| 14,01} 67,17 0 0 0] O 0 0 0 0 0
Uroro 3a '3aBTpak ' 18,08 10,29 6,58 1,01 79,88 459,84 63,7 69,1 266 14 452 4892 0,56 0,12 0,53
Uroro 3a AeHb 18,08 10,29 6,58 1,01 79,88 459,84 63,7 69,1 266 14 452 4892 0,56 0,12 0,53
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